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Presentacion

La Direccion Ejecutiva de Epidemiologia hace llegar el presente boletin correspondiente a la Semana
Epidemioldgica 51, el cual contiene informacion actualizada del comportamiento de los principales dafios
sujetos a vigilancia epidemiologica, que han sido notificados en la presente semana por los
establecimientos de la Red de Vigilancia Epidemioldgica de la Region.

El tratamiento con antibidticos puede alterar la flora intestinal

Un estudio revela cambios en los patrones microbianos y metabdlicos desde las primeras fases del tratamiento con antibiéticos. El hallazgo
describe como las bacterias intestinales presentan una menor capacidad de produccién de proteinas y capacidades metabolicas alteradas
durante y al finalizar la terapia.

Un estudio coliderado por investigadores del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC) revela que los antibidticos producen
cambios en los patrones microbianos y metabolicos del intestino.

Los autores han analizado por primera vez las bacterias, genes, enzimas y moléculas que forman la microbiota intestinal de pacientes tratados
con antibicticos. El intestino esta poblado por un trillén de bacterias, que se conocen en su conjunto como microbiota o flora intestinal, y que
han coevolucionado en simbiosis con el ser humano.

Elintestino esta poblado por un trillén de bacterias, conocidas como microbiota o flora intestinal

Segun este trabajo, publicado en la edicién digital de la revista Gut, el tratamiento con antibiéticos puede alterar esta simbiosis desde etapas
tempranas de la terapia.

“Aunque alguno de los cambios producidos son oscilatorios, y pueden ser revertidos al acabar el tratamiento, otros parecen irreversibles”,
afirma Manuel Ferrer, uno de los coordinadores del estudio que trabaja en el Instituto de Catalisis y Petroleoquimica.

La investigacion, que ha contado con la colaboracion otras instituciones espafiolas, ha comparado muestras de heces de un paciente tomadas
antes, durante y al finalizar el tratamiento.

Segun los resultados, la biodiversidad de las bacterias que forman la microbiota intestinal disminuye durante el tratamiento hasta el punto de
alcanzar su minimo 11 dias después del inicio. Sin embargo, al acabar la terapia, la situacion se revierte y el paciente presenta una poblacion
bacteriana similar a la que tenia al principio.

Cambios en las bacterias intestinales

Esta investigacion “demuestra por primera vez que las bacterias intestinales presentan una menor capacidad de produccién de proteinas, asi
como deficiencias en actividades clave, durante y al finalizar el tratamiento”, afirma Ferrer.

En concreto, el estudio sugiere que la microbiota intestinal presenta una menor capacidad para asimilar hierro y digerir ciertos alimentos asi
como de producir moléculas esenciales para el organismo.

El estudio también revela que bacterias poco abundantes en la flora intestinal, pero poco activas al inicio del tratamiento, si lo son al acabar y
pueden llegar a tener un papel relevante en el intestino como consecuencia directa de los antibioticos.

Segun los autores, el estudio muestra que “dichas bacterias podrian ser responsables de mejorar la interconexion entre el higado y el colon y
la produccion de moléculas esenciales como acidos biliares, hormonas y derivados del colesterol”.

“Solo a través de un andlisis global y detallado de diferentes antibiéticos y personas de distinto origen geografico, edad o estado de salud se
pueden llegar a alcanzar terapias e intervenciones quirlrgicas personalizadas’, apunta Andrés Moya, investigador del Centro Superior de
Investigacion en Salud Publica y colider del trabajo.
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Malaria

En la SE 51 no se han notificado casos de Malaria en la Region En las dltimas semanas se aprecia disminucion de los casos de Malaria

Tumbes. por Plasmodium Vivax y Falciparum, pero por la persistencia de factores
de riesgo podrian aumentar el nUmero de casos de malaria. Se contindan

Hasta la SE 51 del presente afio a nivel regional se ha notificado un con las actividades de prevencion y control de malaria.

total de 83 casos de malaria, cifra inferior a la del afio pasado (660

casos) para el mismo periodo, existiendo comparativamente una Canal Endémico de la Malaria Regién Tumbes 2012 (SE 51)

disminucién del 87,42% de casos notificados.
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8 3 % 4 En la SE 51 se han notificado 16 casos probables de dengue sin
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1 1 sefales de alarma, procedentes de los distritos de Tumbes, Corrales,

. 1 Zarumilla, "Aguas Verdes y Papayal. En esta semana no se han

REGION 17 2 descartado casos de Dengue sin sefiales de Alarma.

La tasa de incidencia acumulada de malaria a nivel regional-a.la SE
51 es de 0.36 casos por 1000 habitantes, siendo los distritos de
Papayal (0.95) y Corrales (0.69) los que -presentan--mayor
incidencia de casos por cada 1000 hab.

La tasa de incidencia Regional a la SE 51 del presente afio es de 3,57
casos por 1000 hab. (814 casos), incidencia acumulada a nivel regional
mayor-.a la del afio pasado que fue de 0.44 casos por 1000 hab. (99

casos).
. . . : En la region se-encuentran circulando los serotipos DEN-2 (toda la
Inclder]9|a por distritos de Malaria region), DEN 4 (Aguas Verdes y Tumbes), DEN 1(La Cruz y Tumbes).
Region Tumbes 2012 (SE 51)

En la SE 26 se produjo la muerte de un varén de 51 afios procedente de

Papayel Canoas de Punta Sal, con diagnoésticos de Dengue y Diabetes Mellitus I,
Corrales HTA complicada, IRC terminal (en dialisis 03 veces por semana).

Tumbes Se contintian con las acciones de control vectorial en todos los distritos
Regional de la Regi6on, ademas de capacitar al personal de salud e

involucramiento activo de todas las autoridades de la Region.
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El Zancudo Aedes Aegypti se encuentra disperso en toda la Region
Tumbes.

La situacion de riesgo en la Regiéon de Tumbes se ha mantenido durante
todo el afio 2012.
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Incidencia por Distritos de Dengue Region Tumbes 2012 (SE 51)
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INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS (IRAs)

En la SE 51 del presente afio se han notificado a nivel regional 482
casos de infecciones respiratorias agudas (IRAs) en menores de 05
afios, de los cuales 11 casos corresponden a SOB, no se
notificaron casos de neumonia no grave; se presentaron 02 casos
de neumonia grave (acumulando hasta la fecha 53 casos).

Durante el presente afio se viene notificando 21383 casos, lo que
representa comparativamente con el mismo periodo del afio
anterior (22235 casos) una disminucién de 3,83 en la incidencia de
casos de IRAs notificados.

La tasa de incidencia regional en la SE 51 por IRAs en menores de
05 afios es de 1042,36 por cada 1000 menores de cinco afos. Los
distritos de Papayal, San Jacinto y San Juan han reportado las
mayores tasas, mientras que Tumbes, Zarumilla y Matapalo
reportan las menores tasas.

Incidencia distritos de IRAS en menores de 5 afos
Redion Tumbes 2012 (SE 51)
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La variacion irregular de la temperatura aumentaria el riesgo de la
presencia de Neumonias y Neumonias Graves por lo que es preciso
mantener la vigilancia y la adecuada atencion de los pacientes y
evitar sus complicaciones.

El andlisis del canal endémico de IRAs en < 5 afios, muestra que en
la SE 51 del presente afio, estamos en zona de Alerta, manteniendo
el aporte de casos en los distritos Papayal y San Jacinto.

Comportamiento de las IRAs en menores de 5 aios SE 51 - 2012
Canal Endémico Region Tumbes
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Semanas

NEUMONIAS EN MAYORES DE 5 ANOS

Hasta la SE 51 se han notificado 64 casos de neumonia en mayores de
05 afios. La tasa de incidencia regional es de 3,08 casos de neumonias
por cada 10000 mayores de cinco afios.

ENFERMEDADES DIARREICAS AGUDAS
(EDAs)

En lo que corresponde a la SE 51 del presente afio se han notificado a
nivel regional 91 casos de EDAs, el 97,80% (89 casos) corresponden
a EDAs acuosas, se han notificado 02 casos de EDA disentérica en <
5 afos.

La tasa de incidencia regional correspondiente en la SE 51 es de
27,23 casos de EDAs por cada mil habitantes. Los distritos de Pampas
de Hospital, San Juan y Papayal presentan las mas altas tasas. Los
distritos de Zarumilla, Corrales y Aguas Verdes han notificado las
menores tasas de incidencia de EDAs.

Tasas de incidencia distrital de EDAs Poblacion General
Region Tumbes 2012 (SE 51)
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Tasas de incidencia distrital de EDAs en menores de 5 afos
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En los menores de 05 afios se ha notificado a nivel regional 3620
casos de EDAS. Las EDAS en menores de 5 afios constituyen el
56% del total de EDAS notificadas. La tasa de incidencia en
menores de cinco afios es de 176,46 casos por cada 1000
menores de cinco afios.

En el presente afio comparativamente con la SE 51 del afio
anterior, se reporta una disminuciéon de 16,31% en la incidencia
de casos de EDAs (7425 vs 6214 casos en los afios 2011 y 2012
respectivamente).

El analisis del canal endémico EDAS, muestra que en la SE 06 del
presente afio, estuvimos en zona de Epidemia por la presencia de
un brote de ETAS en el Distrito de Corrales, manteniendo el aporte
de casos en los distritos de Matapalo y Papayal.

Comportamiento de las EDAs en Poblacion General SE 51 - 2012
Canal Endémico Region Tumbes
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MORTALIDAD MATERNA

Hasta la SE 51 se han notificado 03 casos de e
mortalidad materna el primer caso pertenece a ed g W
la provincia de Contralmirante Villar, distrito de N\
Zorritos y localidad de Acapulco, el segundo Ao
caso pertenece a la provincia y distrito de
Tumbes - localidad de Pampa Grande, el
tercer caso lo ha notificado el Hospital de las
Mercedes del departamento y distrito de : 5
Lambayeque.
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LEPTOSPIROSIS

Hasta la SE 51 del presente afio se han presentado 22 casos de
Leptospirosis pertenecientes a los distritos de Tumbes, Pampas de
Hospital, San Juan, San Jacinto, Casitas, Zarumilla, Papayal y Aguas
Verdes.

ACCIDENTES POR ANIMALES
PONZONOSOS

Hasta la SE 51 del presente afio se ha notificado 01 caso de
Loxocelismo (mordedura de arafia) en el distrito de Tumbes,
localidad del Cruce de Pizarro. Se ha presentado 07 casos de
Ofidismo (mordedura de Serpiente) pertenecientes a los distritos de
San Juan de la Virgen, localidad de Tacural, distrito de Corrales,
localidad de San lIsidro, localidad de la Cruz, distrito de la Cruz,
localidad de Nuevo Progreso, distrito de Matapalo y distrito de
Zorritos.

INFECCIONES INTRAHOSPITALARIAS
(IIH)

En el mes de Noviembre del afio 2012 el Hospital JAMO - Tumbes no
se notificé casos de Infecciones Intrahospitalaria. Se vigilaron 281
pacientes.

En el servicio de neonatologia de un total de 94 dias-exposicion a
catéter venoso periférico que correspondié a la vigilancia de 22
neonatos, no se reportaron casos de IIH.

En el servicio de obstetricia de un total de 124 partos vaginales
vigilados no se registraron casos de endometritis. De un total de 106
partos via cesarea no se reportd casos de infeccion de herida
operatoria y ningin caso de endometritis.

En el servicio de medicina de 10 dias exposicién a catéter urinario
permanente vigilado (03 pacientes), no se reportaron casos de
infeccion del tracto urinario asociadas a este dispositivo.

En el servicio de cirugia no se presentaron casos de infeccién del
tracto urinario asociados a catéter (23 dias de exposicion). En este
servicio no se presentaron casos de infeccion de herida operatoria
postcolecistectomia (16 pacientes vigilados) ni casos de
posthernioplastia inguinal (09 pacientes vigilados).

ENFERMEDADES INMUNOPREVENIBLES

A la SE 51 del presente afio se han notificado 02 casos de Rubeola
los cuales han sido descartados por laboratorio, ademéas se han
notificado 06 casos de Tos Ferina (02 descartados y 04 Probables)
pertenecientes a los distritos de Tumbes, La Cruz y Aguas Verdes.

Se ha difundido la alerta por Tos Ferina, asi como se ha realizado el

barrido por DPT en la Regién Tumbes, para lo que se ha capacitado al
personal de los EE.SS en temas de vacunacion segura y ESAVIs.

COBERTURA DE NOTIFICACION

En la SE 51 se ha logrado una notificacion oportuna del 100% de
Unidades Notificantes de la Red Regional de Vigilancia.



