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TUMBES 2011

Los accidentes de transito son noticias de “Ultimo momento”, en todos los medios del pais. Afo tras afio,
hay que lamentar miles de muertes, pero también hay una gran cantidad de personas que sufren heridas
de gravedad. Ser participe de un accidente implica sufrir lesiones que pueden demandar un largo periodo
de recuperacién o hasta dejar secuelas de por vida.'

Los dafios que generan los choques, sea cual fuere la forma, pueden ser de gran importancia y las
personas lo podrian sufrir por mucho tiempo. Por esta razén, es fundamental utilizar correctamente los
dispositivos de seguridad del automévil: el cinturon de seguridad, el apoyacabezas y la posicion correcta
del asiento para estar bien sentado frente al volante.

Los accidentes de transito constituyen una causa importante de las muertes, lesiones y discapacidades
en el Perd. Cada dia este problema tiene alto impacto en la salud publica del pais y es visibilizado por los
medios de comunicacién.’

El conocimiento de la epidemiologia de los accidentes de transito se constituye en una herramienta
fundamental y necesaria para desarrollar estrategias de prevencion y control basados en evidencia solida.
A largo plazo, este tipo de informacién actualizada permitird contar con informacién confiable para la
evaluacion de impacto de futuras estrategias de prevencion.2

Los resultados de la vigilancia en salud publica de las lesiones por accidentes de trénsito en la Regién
Tumbes durante el afio 2011 muestran que los meses con mayor notificacion han sido los meses de
enero, abril y agosto (13,2%; 12,6% y 11,9% respectivamente); estos ocurren con mas frecuencia los
fines de semana (jueves, domingo e inicio de los dias lunes), las horas de mayor ocurrencia de lesionados
son en las horas del dia comprendidas entre las 10 hasta las 13 horas y de las 18 a las 22 horas; segun
género del lesionado, en varones 68,7% y mujeres 31,3%. Si analizamos de acuerdo a sexo del
ocasionante del accidente en el 100% son varones y en el 60% con edad menor a 20 afios. Son mas
frecuentes los lesionados peatones; los lesionados por choques representan 39,3%, seguido de los
lesionados por caida de ocupante 24,4%; asi mismo, en relacion al lugar de ocurrencia el 52,08% ocurren
en calles seguido de 37,6% ocurrido en carreteras; segin tipo de vehiculo involucrado las motocar y
motocicletas representan el 75,56%: Del total de accidentes reportados los vehiculos involucrados son en
un 65,49% de servicio particular y 30,90% de servicio publico.

Las oficinas de epidemiologia de las regiones de salud del pais desarrollan la vigilancia de lesiones por
accidentes de transito y disponen de informacion para los efectos directos e indirectos producidos por los
accidentes de transito y contribuyen en la intervencion de control, prevencion e investigacion de lesiones
por accidentes de transito; estos eventos provocan trastornos familiares y el costo econdmico en nuestra
sociedad. En tal sentido, la intervencion mas importante esta orientado en las medidas de prevencion y
control, con el objetivo de reducir significativamente los accidentes de transito.

Podemos decir que la Unica manera de reducir el nivel de lesiones en los accidentes es a través del
correcto uso de los sistemas de seguridad del auto, respetando las sefiales de transito y las velocidades
maximas en los diferentes tipos de caminos.

1.- Rojas Y. Epidemiologia de las lesiones por accidentes de transito en el Perd. Bol Epidemiol. (Lima). 2011; 20 (22): 437.
2. Lesiones asociadas a Accidentes de Transito en http://lwww.ins.aob.pe/repositorioaps/
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Malarla En las Ultimas semanas se aprecia un caracter fluctuante de los casos de
Malaria por Plasmodium Vivax y Falciparum, pero por la clinica que estan
presentando (oligoasintomaticos) y el incremento de factores de riesgo
(lluvias esporéadicas, etc.) podrian aumentar el nimero de casos de
malaria. Se continua con la bUsqueda activa de febriles, actividades

En la SE 16 se ha notificado 01 caso de malaria, que por fecha de
inicio de sintomas pertenece a la SE 16 del afio 2012. El caso
notificado pertenece a Malaria Vivax.

El caso notificado en la SE16 corresponde al distrito de Tumbes. De intersectoriales y la comunicacion a la poblacion para disminuir los
los 13 distritos de la Regién Tumbes, durante la presente semana factores de riesgo, asi como las actividades para disminuir el vector.
epidemiolégica solo el distrito de Tumbes ha reportado casos.

Hasta la SE 16 del presente afio a nivel regional se ha notificado un Canal Endémico de la Malaria Regién Tumbes 2012 (SE 16)

total de 49 casos de malaria, cifra inferior a la del afio pasado (139 n

casos) para este mismo periodo, existiendo comparativamente una

disminucion del 64,75% de casos notificados. ©
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La tasa de incidencia acumulada de malaria a nivel regional a la SE

16 es de 0.21 casos por 1000 habitantes, siendo el distrito de
Tumbes (0.36) que presenta mayor incidencia de casos por _cada

La tasa de incidencia Regional de la SE 16 del presente afio es de
0.35 casos por 1000 hab. (78 casos), incidencia acumulada a nivel
regional-mayor a la del afio pasado que fue de 0.26 casos por 1000

1000 hab. hab. (58 casos)
|“°|de'_‘?|a por distritos de Malaria A pesar de ello y por los mliltiples factores que presenta en conjunto la
Region Tumbes 2012 (SE 16) Region Tumbes' (escasos servicios de saneamiento basico, actimulo
026 de inservibles, indices aédicos elevados y casos confirmados de
Tumbes 8

dengue, aunados a ello la pobre respuesta en salud del autocuidado
Corrales 034 que brinda la poblacion y su renuencia al uso del abate o el mantener
en adecuado estado los depoésitos de agua de su casa), se han
intensificado las acciones de control vectorial en todos los distritos de
la Region, ademas de capacitar al personal de salud e involucramiento
activo de todas las autoridades de la Region.
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El Zancudo Aedes Aegypti se encuentra disperso en toda la Region
Tumbes.

La situacion de riesgo en la Regiéon de Tumbes se ha mantenido durante
todo el afio 2011.
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Incidencia por Distritos de Dengue Region Tumbes 2012 (SE 16)
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INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS (IRAs)

En la SE 16 del presente afio se han notificado a nivel regional 536
casos de infecciones respiratorias agudas (IRAs) en menores de 5
afios, de los cuales 28 casos corresponden a SOB, se present6 01
caso de neumonia no grave y se presentaron 02 casos de
neumonia grave (acumulando hasta la fecha 19 casos).

Durante el presente afio se viene notificando 7015 casos, lo que
representa comparativamente con el mismo periodo del afio
anterior (5464 casos) un aumento de 22,11 en la incidencia de
casos de IRAs notificados.

La tasa de incidencia regional en la SE16 por IRAs en menores de
05 afios es de 341,96 por cada 1000 menores de cinco afios. Los
distritos de Papayal, San Jacinto y Pampas de Hospital han
reportado las mayores tasas, mientras que Zarumilla, Tumbes y
Corrales, reportan las menores tasas.

Incidencia distritos de IRAS en menores de 5 afos
Reaion Tumbes 2012 (SE 16)

La variacién irregular de la temperatura aumentaria el riesgo de la
presencia de Neumonias y Neumonias Graves por lo que es preciso
mantener la vigilancia y la adecuada atencion de los pacientes y
evitar sus complicaciones.

El andlisis del canal endémico de IRAs en < 5 afios, muestra que en
la SE 16 del presente afio, estamos en zona de alerta, manteniendo
el aporte de casos en los distritos Papayal, San Jacinto y Pampas
Hospital.

Comportamiento de las IRAs en menores de 5 aios SE 16 - 2012
Canal Endémico Region Tumbes
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NEUMONIAS EN MAYORES DE 5 ANOS

Hasta la SE 16 se han notificado 41 casos de neumonia en mayores de
5 afios. La tasa de incidencia regional es de 1,97 casos de neumonias
por cada 10000 mayores de cinco afios.

ENFERMEDADES DIARREICAS AGUDAS
(EDASs)

En lo que corresponde a la SE 16 del presente afio se han notificado a
nivel regional 88 casos de EDAs, el 98% corresponden a EDAs
acuosas, se han notificado 02 casos de EDA disentérica en < 5 afios.

La tasa de incidencia regional correspondiente en la SE 16 es de
11,71 casos de EDAs por cada mil habitantes. Los distritos de San
Jacinto, Papayal y Canoas de Punta Sal presentan las mas altas
tasas. Los distritos de Zarumilla, Aguas Verdes y Zorritos han
notificado las menores tasas de incidencia de EDAs.

Tasas de incidencia distrital de EDAs Poblacion General
Region Tumbes 2012 (SE 16)
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Tasas de incidencia distrital de EDAs en menores de 5 afios
Region Tumbes 2012 (SE 16)
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En los menores de 05 afios se ha notificado a nivel regional 1450
casos de EDAS. Las EDAS en menores de 5 afios constituyen el
49% del total de EDAS notificadas. La tasa de incidencia en
menores de cinco afios es de 70,68 casos por cada 1000-menores
de cinco afios.

En el presente afio comparativamente con la SE 16 del afio
anterior, se reporta un aumento de 2,25% en la incidencia de
casos de EDAs (2612 vs 2672 casos en los afios 2011 y 2012
respectivamente).

El analisis del canal endémico EDAS, muestra que en la SE 07 del
presente afio, estuvimos en zona de Epidemia por la presencia de
un brote de ETAS en el Distrito de Corrales, manteniendo el aporte
de casos en los distritos de Corrales, San Jacinto y Papayal.

Comportamiento de las EDAs en Poblacion General SE 16 — 2012
Canal Endémico Region Tumbes
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MORTALIDAD MATERNA

Hasta la SE 16 se ha notificado 01 caso de mortalidad materna
perteneciente a la provincia de Contralmirante Villar, distrito de
Zorritos y localidad de Acapulco.

ZOONOSIS

Hasta la SE 16 del presente afio no se han presentado casos de rabia.

LEPTOSPIROSIS

Hasta la SE 16 del presente afio no se han presentado casos de
Leptospirosis,

ACCIDENTES POR ANIMALES
PONZONOSOS

Hastala SE 16 del presente afio se ha notificado 01 caso de
Loxocelismo (mordedura de arafia) en el distrito de Tumbes, localidad
del Cruce de Pizarro. Se ha presentado 01 caso de Ofidismo

Mediano Riesgo (86/4-132,9) (mordedura de Serpiente) perteneciente al distrito de San Juan de la
(133,0-179,5) Virgen, localidad de Tacural.

INFECCIONES INTRAHOSPITALARIAS
(IIH)

En el mes de Marzo del afio 2012 el Hospital JAMO - Tumbes se
notificé. 01 caso de Infeccién Intrahospitalaria. Se vigilaron 292
pacientes.

En-el servicio de neonatologia de un total de 65 dias-exposicion a
catéter venoso periférico que correspondié a la vigilancia de 12
neonatos, no se reportaron casos de IIH.

En el servicio de obstetricia de un total de 135 partos vaginales
vigilados no se registr6 casos de endometritis. De un total de 111
partos via cesarea se reportd 01 caso de infeccion de herida
operatoria y se produjeron 02 casos de endometritis.

En el servicio de medicina de 31 dias exposicién a catéter urinario
permanente vigilado (07 pacientes), no se reportaron casos de
infeccién del tracto urinario asociadas a este dispositivo.

En el servicio de cirugia no se presentaron casos de infeccion del
tracto urinario asociados a catéter (59 dias de exposicién). En este
servicio no se presentaron casos de infeccion de herida operatoria
postcolecistectomia (16 pacientes vigilados) ni casos de
posthernioplastia inguinal (12 pacientes vigilados).

COBERTURA DE NOTIFICACION

En la SE 16 se ha logrado una notificacion oportuna del 100% de
Unidades Notificantes de la Red Regional de Vigilancia.

ENFERMEDADES INMUNOPREVENIBLES

A la SE 16 del presente afio no se ha notificado ningun caso probable
de enfermedades inmunoprevenibles. La alerta epidemioldgica por los
casos de Sarampion presentados en Ambato — Ecuador ha concluido,
sin reportarse casos en nuestra region ni a nivel nacional.



